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1. Пояснительная записка 

Внеурочная деятельность организуется в соответствии со следующими нормативными доку-

ментами и методическими рекомендациями:  

 Законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской Федера-

ции». 

 Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального госу-

дарственного образовательного стандарта основного общего образования» (Зарегистрировано в 

Минюсте России 05.07.2021 № 64101)  

 Письмо Министерства просвещения  Российской Федерации от  05.07.2022г. 

№ТВ–1290/03 «О направлении методических рекомендаций»  

 Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации занятий «Разго-

воры о важном». 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организа-

циям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановле-

нием Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (да-

лее – СП 2.4.3648-20). 

 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвер-

жденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685- 21).  

 Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года (Распоряже-

ние Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 № 996-р) и Плана мероприятий по её реали-

зации в 2021 — 2025 годах (Распоряжение Правительства Российской Федерации от 12.11.2020 № 

2945-р). 

 Стратегии национальной безопасности Российской Федерации (Указ Президента Российской 

Федерации от 02.07.2021 № 400). 

 Федеральных государственных образовательных стандартов (далее — ФГОС) начального об-

щего образования (Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286), основного общего образо-

вания (Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287), среднего общего образования (Приказ 

Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413). 

• Приказом Министерства Просвещения РФ от 11.12.2020 №712 «О внесении изменений в не-

которые федеральные государственные образовательные стандарты общего образования по вопросам 

воспитания обучающихся».  

• Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021 г № 115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основ-

ным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основ-

ного общего и среднего общего образования».  

• Письмом МОиН РФ от 18.08.2017 №09-1672 «О направлении Методических рекомендаций по 

уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных общеоб-

разовательных программ, в том числе в части проектной деятельности».  

• Письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 05.09.2018 г. №03-ПГ-

МП42216 «Об участии учеников муниципальных и государственных школ Российской Федерации во 

внеурочной деятельности». 

• Уставом МБОУ Савдянской СОШ им. И. Т. Таранова 

 Основной образовательной программой МБОУ Савдянской СОШ им. И. Т. Таранова на 2022-

2023 учебный год. 

 



     Математика занимает особое место в образовании человека,  что определяется безусловной прак-

тической значимостью математики, её возможностями в развитии и формировании мышления чело-

века, её вкладом в создание представлений о научных методах познания действительности. Являясь 

частью общего образования, среди предметов, формирующих интеллект, математика находится на 

первом месте. Проблема - развитие учебной мотивации при изучении предмета математики.  

    Первоначальные математические познания должны входить с самых ранних лет в наше образова-

ние и воспитание. Результаты надёжны лишь тогда, когда введение в область математических знаний 

совершается в лёгкой и приятной форме, на предметах обыденной и повседневной обстановки, по-

добранных с надлежащим остроумием и занимательностью. 

     Программа внеурочной деятельности «Математика+»  рассчитана на обучающихся 7 классов, 

склонных к занятиям математикой и желающих повысить свой математический уровень. Программа 

внеурочной деятельности направлена на воспитание интереса к предмету, развитию наблюдательно-

сти, геометрической зоркости, умения анализировать, догадываться, рассуждать, доказывать, умения 

решать учебную задачу творчески.  

      Актуальность программы заключается в воспитании любознательного, активно и заинтересован-

но познающего мир  школьника. Обучение решению математических задач творческого и поискового 

характера будет проходить более успешно, если урочная деятельность дополнится внеурочной рабо-

той.  Программа даёт возможность учащимся овладеть элементарными навыками исследовательской 

деятельности, позволяет обучающимся реализовать свои возможности, приобрести уверенность в се-

бе.  Данная программа позволяет учащимся ознакомиться со многими интересными вопросами мате-

матики на данном этапе обучения, выходящими за рамки школьной программы, расширить целост-

ное представление о проблеме данной науки. Решение математических задач, связанных с логиче-

ским мышлением закрепит интерес детей к познавательной деятельности, будет способствовать раз-

витию мыслительных операций и общему интеллектуальному развитию.  

     Содержание программы соответствует познавательным возможностям школьников и предостав-

ляет им возможность работать на уровне повышенных требований, развивая учебную мотивацию. 

Предлагаемый курс предназначен для развития математических способностей обучающихся, для 

формирования элементов логической и алгоритмической грамотности, коммуникативных умений 

школьников. Создание на занятиях ситуаций активного поиска, предоставление возможности сделать 

собственное «открытие», знакомство с оригинальными путями рассуждений, овладение элементар-

ными навыками исследовательской деятельности позволят обучающимся реализовать свои возмож-

ности, приобрести уверенность в своих силах. В процессе выполнения заданий дети учатся видеть 

сходства и различия, замечать изменения, выявлять причины и характер этих изменений, на этой ос-

нове формулировать выводы. Совместное с учителем движение от вопроса к ответу – это возмож-

ность научить ученика рассуждать, сомневаться, задумываться, стараться и самому найти выход – 

ответ.     

    Предлагаемые занятия предполагают развитие пространственного воображения и математической 

интуиции обучающихся, проявляющих интерес и склонность к изучению математики, в процессе 

решения задач практического содержания. Основное содержание курса математики начальной шко-

лы в большей степени ориентировано на абстрактный материал. Поэтому задачам практического со-

держания, способствующим развитию пространственного воображения обучающихся, их математи-

ческой интуиции, логического мышления, должно уделяться особое внимание.  

Рассматриваемые на занятиях занимательные геометрические и практические задания имеют 

прикладную направленность. Тематика занятий с системой соответствующих заданий позволяет  

дифференцировать процесс обучения, осуществлять личностно-ориентированное, развивающее, гу-

манистически направленное обучение. 



Данный курс имеет прикладное и общеобразовательное значение, способствует развитию логи-

ческого мышления, стимулирует обучающихся к самостоятельному применению и пополнению 

своих знаний через содержание курса, стимулирует самостоятельность и способность к самореали-

зации. В результате у учеников формируется устойчивый интерес к решению задач повышенной 

трудности, значительно улучшается качество знаний, совершенствуются умения применять полу-

ченные знания не только в учебных ситуациях, но и в повседневной деятельности, за пределами 

школы. А это на сегодняшний день очень актуально в связи с осуществлением компетентностно-

ориентированного подхода.  

 Не менее важным фактором реализации данной программы является и стремление развить у 

учащихся умений самостоятельно работать, думать, решать творческие задачи, работать в группе, 

совершенствовать навыки аргументации собственной позиции по определенному вопросу.  

Программа предусматривает включение задач и заданий, трудность которых определяется не столько 

математическим содержанием, сколько новизной и необычностью математической ситуации. Это 

способствует появлению желания отказаться от образца, проявить самостоятельность, формирова-

нию умений работать в условиях поиска, развитию сообразительности, любознательности.  

     Программа «Математика+» учитывает возрастные особенности  школьников основной ступени и 

поэтому предусматривает организацию подвижной деятельности учащихся, которая не мешает умст-

венной работе. С этой целью включены подвижные математические игры. Предусмотрена последо-

вательная смена одним учеником «центров» деятельности в течение одного занятия (передвижение 

по классу в ходе выполнения математических заданий на листах бумаги, расположенных в разных 

местах класса и др.) Во время занятий предусматривается поддерживать прямое общение между 

детьми (возможность подходить друг к другу, переговариваться, обмениваться мыслями). При орга-

низации занятий предусматривается использование принципа свободного перемещения по классу, 

работу в парах постоянного и сменного состава, работу в группах. Некоторые математические игры и 

задания будут принимать форму состязаний, соревнований между командами.  

    Содержание программы отвечает требованию к организации внеурочной деятельности: соответст-

вует курсу «Математика», не требует от обучающихся дополнительных математических знаний. Те-

матика задач и заданий отражает реальные познавательные интересы детей, содержит полезную и 

любопытную информацию, интересные математические факты, способные дать простор воображе-

нию.  

Цели курса 

• обобщить и систематизировать знания обучающихся по основным разделам ма-

тематики; - познакомить обучающихся с некоторыми методами и приемами решения математических 

задач, выходящих за рамки школьного учебника математики - сформировать умения применять по-

лученные знания при решении «нетипичных», нестандартных задач; 

• совершенствование общеучебных навыков и умений, приобретенных обучающимися 

ранее; 

• целенаправленное повторение ранее изученного материала; 

• развитие формально-оперативных алгебраических умений до уровня, позволяющих 

уверенно использовать их при решении задач математики и смежных предметов (физика, химия, ин-

форматики и др.); 

• усвоение аппарата уравнений как основного средства математического моделирования 

прикладных задач; 

• осуществление функциональной подготовкишкольников; 

• увлечь учеников математикой, помочь почувствовать ее красоту; 

• обнаружить и развивать в себе математические способности; 

• пробудить интерес к математике у тех, кто до сих пор его не испытывал; 

• добиваться от детей более осознанного изучения теоретического материала; 



• развивать умения обучающихся применять теорию на практике; 

• развивать математическую культуру; 

• учить проявлять смекалку при решении нестандартных и олимпиадных задач, не до-

пускающих применения шаблона и требующих нестандартных выкладок; 

• развивать логическое мышление; 

• готовить обучающихся к профильному обучению в старших классах и успешной сдачи 

ОГЭ; 

• овладение системой математических знаний и умений, необходимых для применения в 

практической деятельности, изучения смежных дисциплин, продолжения образования; 

• интеллектуальное развитие, формирование качеств личности, необходимых че-

ловеку для полноценной жизни в современном обществе: ясность и точность мысли, критичность 

мышления, интуиция, логическое мышление, элементы алгоритмической культуры, про-

странственных представлений, способность к преодолению трудностей; 

• формирование представлений об идеях и методах математики как универсального 

языка науки и техники, средства моделирования явлений и процессов; 

• воспитание культуры личности, отношения к математике как к части общечело-

веческой культуры, понимание значимости математики для научно-технического прогресса; 

Основными формами проведения элективного курса являются изложение узловых вопросов 

курса в виде обобщающих лекций, семинаров, дискуссий, практикумов по решению задач, рефератов 

обучающихся. 

   Задачи курса: 

• развить интерес и положительную мотивацию изучения математики; - помочь овладеть 

рядом технических и интеллектуальных умений на уровне свободного их использования; - расши-

рить и углубить представления обучающихся о приемах и методах решения математических задач; 

• дать ученику возможность проанализировать свои способности; 

• оказать ученику индивидуальную и систематическую помощь при повторении ранее 

изученных материалов по математике, а также при решении задач двумя основными способами: 

арифметическим и алгебраическим. 

• подготовить обучающихся к самостоятельному решению математических задач; 

• помочь ученику выбрать профиль в дальнейшем обучении в средней школе; 

• формирование у обучающихся устойчивого интереса к предмету; 

• выявление и развитие их математических способностей; 

• подготовка к ОГЭ, ЕГЭ и к обучению в вузе. 

Направление внеурочной деятельности: Углубленное изучение учебных предметов 

Место курса в плане внеурочной деятельности МБОУ Савдянской СОШ им 

И.Т.Таранова курс внеурочной деятельности  предназначен для обучающихся 7  классов; рассчитан 

на 1 час в неделю в соответствии с планом внеурочной деятельности МБОУ Савдянской СОШ им 

И.Т. Таранова на 2022-2023 учебный год, фактическим количеством учебных дней (исключая 

08.03.2023), с учетом годового календарного графика МБОУ Савдянской СОШ им И.Т. Таранова на 

2022-2023 учебный год, расписания занятий для 1-11 классов МБОУ Савдянской СОШ им И.Т. Тара-

нова на 2022-2023 учебный год, фактическое количество часов за год составляет 34 часа. 

 

2. Содержание курса внеурочной деятельности 

1. Определение модуля. Уравнения, содержащие модуль  

Понятие модуля и его геометрическая интерпретация. Нахождение значений выражений, со-

держащих модуль. Уравнения, содержащие модуль. Способы их решения.  

Основная цель - ознакомить обучающихся с определением модуля числа, научить решать 

уравнения с модулем. Теоретический материал излагается в виде лекции. 

В лекции обучающимся раскрывается содержание понятия модуля, его геометрическая ин-



терпретация, основные теоремы. Лекция носит установочный характер и готовит их к практической 

деятельности, а именно - к решению упражнений, связанных с операциями над модулями. Во время 

практических занятий обучающиеся коллективно, а затем по группам работают над примерами раз-

личной степени сложности, содержащими модуль, находят значения буквенных выражений, содер-

жащих модули. Практические занятия позволяют сформировать у обучающихся достаточно полное 

представление о модуле числа, его свойствах, о способах решения уравнений с модулем. 

2. Проценты. Основные задачи на проценты. Процентные расчеты в жизненных ситуаци-

ях. 

Основная цель - сообщается история появления процентов; устраняются пробелы в знаниях по 

решению основных задач на проценты: а) нахождение процента от числа (величины); б) нахождение 

числа по его проценту; в) нахождение процента одного числа от другого. Актуализируются знания об 

арифметических и алгебраических приемах решения задач. Показ широты применения в жизни про-

центных расчетов.  

3. Задачи с практическим содержанием Практико-ориентированные задачи. Чтение 

графиков реальных зависимостей. Текстовые задачи. Представление зависимостей между величина-

ми в виде формул. 

Основная цель - отработать умения и навыки решения задач, связанные с жизненными ситуа-

циями. 

4. Функции Задание функции несколькими формулами. График функции у=|х|. 

Основная цель - научить обучающихся строить графики функций, заданных несколькими 

формулами. 

5. Одночлены Умножение одночленов и возведение одночленов в степень. 

Основная цель - отработать умения и навыки решения примеров повышенного уровня слож-

ности. 

6. Треугольники Признаки равенства треугольников. Равнобедренный треугольник и его 

свойства. Сумма углов треугольника. 

Основная цель - расширить знания обучающихся о треугольниках. 

7. Многочлены. Разложение многочлена на множители способом группировки. Решение 

уравнений с помощью разложения на множители. 

Основная цель - отработать умения и навыки решения примеров повышенного уровня слож-

ности. Научить решать уравнения. 

8. Формулы сокращенного умножения Возведение двучлена в квадрат. Куб суммы и 

куб разности. Возведение двучлена в степень. 

Основная цель - научить применять формулы сокращенного умножения. 

9. Системы линейных уравнений Графическое решение систем линейных уравнений. Сис-

темы линейных уравнений с двумя переменными. Решение линейных уравнений с двумя перемен-

ными. Линейные неравенства с двумя переменными и их системы. Решение задач с помощью систем 

уравнений. 

Основная цель - выработать умение решать системы уравнений и применять их при решении 

текстовых задач. 

3. Планируемые образовательные результаты  

 Учащиеся  получат возможность:  

- овладеть методами решения задач на вычисления и доказательства; научиться некоторым специ-

альным приёмам решения  задач. 

- использовать догадку, озарение, интуицию; 

- использовать такие математические методы и приёмы, как перебор логических возможностей, ма-

тематическое моделирование; 

 - приобрести опыт проведения случайных экспериментов, в том числе с помощью моделирования,   

интерпретации их результатов; 



 - целенаправленно и осознанно развивать свои коммуникативные способности, осваивать новые    

языковые средства.       

Личностные результаты:  

- Развитие любознательности, сообразительности при выполнении разнообразных заданий  проблем-

ного и эвристического характера.  

- Развитие внимательности, настойчивости, целеустремленности, умения преодолевать трудности,    

качеств весьма важных в практической деятельности любого человека.  

- Воспитание чувства справедливости, ответственности.  

- Развитие самостоятельности суждений, независимости и нестандартности мышления.  

Метапредметные результаты:  

- Сравнение разных приемов действий, выбор удобных способов для выполнения конкретного  зада-

ния.  

- Моделирование в процессе совместного обсуждения алгоритма решения числового кроссворда;    

использование его в ходе самостоятельной работы.  

- Применение изученных способов учебной работы и приёмов вычислений для работы с  числовыми 

головоломками.  

- Анализ правил игры.  

- Действие в соответствии с заданными правилами.  

- Включение в групповую работу.  

- Участие в обсуждении проблемных вопросов, высказывание собственного мнения и  

   аргументирование его.  

- Аргументирование своей позиции в коммуникации, учёт разных мнений, использование  

   критериев для обоснования своего суждения.  

- Сопоставление полученного результата с заданным условием. Контролирование своей  

   деятельности: обнаружение и исправление ошибок.  

- Анализ текста задачи: ориентирование в тексте, выделение условия и вопроса, данных и искомых  

   чисел (величин).  

- Моделирование ситуации, описанной в тексте задачи.  

- Использование соответствующих знаково-символических средств для моделирования ситуации.  

- Конструирование последовательности «шагов» (алгоритм) решения задачи.  

- Объяснение (обоснование) выполняемых и выполненных действий.  

- Воспроизведение способа решения задачи.  

- Анализ предложенных вариантов решения задачи, выбор из них верных.  

- Выбор наиболее эффективного способа решения задачи.  

- Оценка предъявленного готового решения задачи (верно, неверно).  

- Участие в учебном диалоге, оценка процесса поиска и результатов решения задачи.  

- Конструирование несложных задач.  

- Выделение фигуры заданной формы на сложном чертеже.  

- Анализ расположения деталей (танов, треугольников, уголков, спичек) в исходной конструкции.  

- Составление фигуры из частей. Определение места заданной детали в конструкции.  

- Выявление закономерности в расположении деталей; составление детали в соответствии с  задан-

ным контуром конструкции.  

- Сопоставление полученного (промежуточного, итогового) результата с заданным условием.  

- Объяснение выбора деталей или способа действия при заданном условии.  

- Анализ предложенных возможных вариантов верного решения.  

- Осуществление развернутых действий контроля и самоконтроля: сравнивание построенной  

   конструкции с образцом.  

 



4. Тематическое планирование 

 

№ 

п/п 

Наименование разделов и тем программы Кол-

во 

ча-

сов 

Формы проведения 

занятий 

Дата  

1 Понятие модуля и его геометрическая интерпретация.  1 Беседа 07.09 

2 Нахождение значений выражений, содержащих модуль 1 Практическая работа  

3 Уравнения, содержащие модуль. Способы их решения 1 Деловая игра 14.09 

4 Решение уравнений, содержащих модуль  1 Интеллектуальный 

марафон 

21.09 

5 Проценты. Основные задачи на проценты 1 Деловая игра 28.09 

6 Процентные расчеты в жизненных ситуациях 1 Деловая игра 05.10 

7 Процентные расчеты в жизненных ситуациях 1 Деловая игра 12.10 

8 Практико-ориентированные задачи 1 Практическая работа 19.10 

9 Практико-ориентированные задачи 1 Практическая работа 26.10 

10 Чтение графиков реальных зависимостей 1 Практическая работа 09.11 

11 Текстовые задачи 1 Практическая работа 16.11 

12 Представление зависимостей в виде формул. 1 Практическая работа 23.11 

13 Задание функции несколькими формулами. 1 Практическая работа 30.11 

14 График функции у=|х|. 1 Практическая работа 07.12 

15 Умножение одночленов и возведение одночленов в степень. 1 Практическая работа 14.12 

16 Умножение одночленов и возведение одночленов в степень. 1 Беседа  21.12 

17 Признаки равенства треугольников. 1 работа в парах, в груп-

пах 

11.01 

18 Признаки равенства треугольников. 1 работа в парах, в груп-

пах 

18.01 

19 Равнобедренный треугольник и его свойства. 1 работа в парах, в груп-

пах 

25.01 

20 Равнобедренный треугольник и его свойства. 1 работа в парах, в груп-

пах 

01.02 

21 
Сумма углов треугольника. 

1 работа в парах, в груп-

пах 

08.02 

22 

Разложение многочлена на множители способом группировки. 

1 работа в парах, в груп-

пах 

15.02 

23 Решение уравнений с помощью разложения на множители. 1 работа в парах, в груп-

пах 

22.02 

24 Возведение двучлена в квадрат. 1 работа в парах, в груп-

пах 

01.03 

25 Куб суммы и куб разности. 1 работа в парах, в груп-

пах 

15.03 

26 Куб суммы и куб разности. 1 диспут 22.03 

27 Возведение двучлена в степень. 1 Творческая работа 05.04 

28 Возведение двучлена в степень. 1 диспут 12.04 

29 Графическое решение систем линейных уравнений. 1 работа в парах, в груп-

пах 

19.04 

30 

Системы линейных уравнений с двумя переменными. 

1 работа в парах, в груп-

пах 

26.04 

31 Системы линейных уравнений с двумя переменными. 1 Творческая работа 03.05 

32 Линейные неравенства с двумя переменными и их системы. 1 Творческая работа 10.05 

33 Решение задач с помощью систем уравнений. 1 работа в парах, в груп-

пах 

17.05 

34 Решение задач с помощью систем уравнений. 1 работа в парах, в груп-

пах 

24.05 

 

 

 

5. Лист корректировки тематического планирования. 

 



 
 

 

№ Тема  Количество 

часов 

Вид кон-

троля.  
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